BONUM VITAE

LISTA HALO SENIOR

Lista kontaktdw do instytucji i organizacji udzielajgcych pomocy Seniorom na terenie wojewddztwa

lubelskiego w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym.

Lp. Instytucja Telefon

1. Narodowy Fundusz Zdrowia Specjalna Infolinia

800 190 590
dotyczaca koronawirusa (COVID-19)
2.
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
693 397 185
Lublinie (Sanepid) telefon catodobowy
3. Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112

Organizacja Miejscowos¢ Telefon Rodzaj pomocy

Zakupy wraz ich
sfinansowaniem — tylko

Miejski Osrodek el @y elaifge

. . 81466 53 30 kwarantanng
1. Pomocy Rf)d.zmle Lublin 387 431 094 oraz
w Lublinie . .
Zakupy bez sfinansowania
dla Senioréw oraz oséb
z niepetnosprawnosciami
5 Centrum Lublin 81534 26 52 (telefon Zakupy, zaopatrzenie
' Wolontariatu w godzinach 9:00-16:00) w leki
3 Centrum Lublin B SR UG Pomoc psychologiczna
’ Wolontariatu w godzinach 8:00-20:00) psy &
Caritas
4, Archidiecezji Lublin 668 770 774 Zakupy
Lubelskiej
Miejski Osrodek 846775632
5 Pomocy Rodzinie Zamos¢ 8467756 30 Pomoc w formie zywnosci
' ¥ Za‘inoéciu 84 677 56 33 v
(telefon do godziny 15:00)
846399341
6. Straz Miejska Zamos¢ 986 Pomoc w formie zywnosci

(telefon po godzinie 15:00)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

WOT 25 Batalion
Lekkiej Piechoty
w Zamosciu
Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
Centrum
Wolontariatu
Caritas Diecezji
Siedleckiej w Biatej
Podlaskiej

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Biatej Podlaskiej

Caritas Biata
Podlaska

Wielka Orkiestra
Swigtecznej
Pomocy

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

w Swidniku

Miejskie Centrum
Profilaktyki w
Swidniku

Gmina Waélka

Grupa EuroCash

Szlachetna Paczka

KRS: 0000449420 NIP: 7123277174 REGON: 061525815

Zamos¢

Chetm

Biata Podlaska

Biata Podlaska

Biata Podlaska

Cata Polska

Swidnik

Swidnik

Gmina Woélka

wojewoédztwo
lubelskie

Cata Polska

BONUM VITAE

261 181 222 (telefon
w godzinach 7:00-19:00)

825643192

504 429 423

83343 85 37
833433350
(telefon
w godzinach 7:30-15:30)
794 580 265
505 011 612
(telefon
w godzinach 7:30-17:00)

693 205 350
512 930 068
(telefon
w godzinach 9:00-19:00)

pomagamy@waosp.org.pl

final.wosp.lublin@gmail.com

570 226 133
570 856 519

(telefon w godzinach 8:00-

14:00)

81 468 77 96 (telefon w
godzinach 8:00-14:00)

573 340 960
509 035 723
792 749 798

512 414 661

(telefon w godzinach 8:00-

16:00)

12 33370 88

(telefon w godzinach 10:00-

12:00 oraz 17:00-19:00)

Biuro: ul. T. Zana 38, lok. 014, 20-601 Lublin

Pomoc w formie zywnosci
— tylko dla oséb objetych
kwarantanng

Zakupy

Zakupy, zaopatrzenie
w leki

Pomoc samotnym
Seniorom

Pomoc samotnym
Seniorom

Zakupy, zatatwienie
pilnych spraw

Zakupy niezbednych
artykutéw spozywczych
i higienicznych

Pomoc psychologiczna

Pomoc psychologiczna

Zakupy

Wsparcie psychologow,
terapeutow,
wolontariuszy
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18.

19.

20.

BONUM VITAE

Tele60+ Lublin 8146 66 999 Wsparcie psychologiczne
centrum 81 466 55 46
Interwencji 31 466 55 47
IZFVZZ?;;I:JCEJC::;Z Lublin 81466 55 48 Wsparcie psychologiczne
- .y (telefon w godzinach 7:30-
Poradnia dla 19:00)
Rodziny '
Wojska Obrony 800 100 102 . .
Cata Polsk W hol
Terytorialnej ata rolska (telefon catodobowy) sparcie psychologiczne
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