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REGULAMIN PROJEKTU

»,Rozwa@j ustug spotecznych poprzez podniesienie jakosci i dostepnosci wsparcia rodziny w Gminie
Ciasna”

nr projektu RPSL.09.02.01-24-0304/19

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie , Rozw@j ustug
spotecznych poprzez podniesienie jakosci i dostepnosci wsparcia rodziny w Gminie Ciasna”,
realizowanym na terenie wojewddztwa S$laskiego, na terenie Gminy Ciasna w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020; 0%
priorytetowa: IX. Wtgczenie spoteczne dla dziatania: 9.2. Dostepne i efektywne ustugi spoteczne
i zdrowotne dla poddziatania: 9.2.1. Rozwdj ustug spotecznych i zdrowotnych - ZIT. Organizatorem
Projektu jest Fundacja na Rzecz Senioréw BONUM VITAE - Lider projektu
w partnerstwie z Gming Ciasna — Partner projektu.

2. Projekt realizowany jest w okresie od 01.02.2020 roku do 31.12.2020 roku.

3. Biuro Projektu ,,Rozwdj ustug spotecznych poprzez podniesienie jakosci i dostepnosci wsparcia
rodziny w Gminie Ciasna” miesci sie pod adresem ul. Lubliniecka 21, 42-793 Ciasna.

4. Projekt jest wspoétfinansowany przez Unie Europejskg ze $rodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz budzetu panstwa na podstawie umowy z Instytucjg Zarzadzajgcg — Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa Slaskiego.

5. W ramach projektu wsparciem zostanie objetych 52 osoby — 34 kobiety i 18 mezczyzn.
§2
Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Projekt skierowany jest do 52 oséb zamieszkujacych (w roz. KC!) tereny Gminy Ciasna, w tym:
a. 20 oséb z niepetnosprawnoscia i/lub niesamodzielnych powyzej 60 roku zycia bedacych
zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym? — 12 kobiet i 8 mezczyzn,

1 Zgodnie z art. 25 Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks Cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93), ,Miejscem zamieszkania osoby fizycznej
jest miejscowos$é, w ktorej osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu”.

2 Osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym:

a) Osoby lub rodziny korzystajace ze swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej lub
kwalifikujace sie do objecia wsparciem pomocy spotecznej, tj. spetniajgce co najmniej jedng z przestanek okreslonych w art. 7 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej;

b) Osoby, o ktérych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r o zatrudnieniu socjalnym;

c) Osoby przebywajace w pieczy zastepczej lub opuszczajace piecze zastepczg oraz rodziny przezywajace trudnosci w petnieniu funkcji
opiekuriczo-wychowawczych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

d) Osoby nieletnie, wobec ktérych zastosowano $rodki zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestepczosci zgodnie z ustawg z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. z 2018 r. poz. 969.);

e) Osoby przebywajace w mtodziezowych osrodkach wychowawczych i mtodziezowych osrodkach socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2018 r. poz.1457, z pdzn. zm.);

f) Osoby z niepetnosprawnoscia — osoby z niepetnosprawnoscig w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans
i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla 0séb z niepetno sprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy
unijnych na lata 2014-2020 lub uczniowie/dzieci z niepetnosprawnosciami w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzieé¢
z udziatem Europejskiego Funduszu Spotecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020;

g) Cztonkowie gospodarstw domowych sprawujacych opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, o ile co najmniej jeden z nich nie pracuje ze
wzgledu na koniecznos$¢ sprawowania opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia;

h) Osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — tj. osoba, ktéra ze wzgledu na stan zdrowia lub niepetnosprawnosé wymaga
opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznosciag samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego;
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b. 32 opiekunéw faktycznych tj. oséb petnoletnich, opiekujacych sie osobg niesamodzielng,
niebedacych opiekunem zawodowym i niepobierajgcych wynagrodzenia z tytutu opieki nad
osoba niesamodzielng — 22 kobiety i 10 mezczyzn.

2. Mozliwy jest udziat w projekcie opiekundw faktycznych bez jednoczesnego udziatu podopiecznego.
3. Osoby odbywajgce kare pozbawienia wolnosci, z wyjatkiem osdéb objetych dozorem
elektronicznym nie mogg braé udziatu w projekcie.

4. Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest:
a. spetnienie wymogéw formalnych,
b. zapoznanie sie z niniejszym regulaminem oraz ztozenie kompletu dokumentéw rekrutacyjnych.
§3
Rekrutacja do projektu

1. Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji, zasada
rownego dostepu i rownego traktowania wszystkich zainteresowanych, z poszanowaniem zasady
dobrowolnosci i bezptatnosci wsparcia.

2. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty i jawny. Prowadzona bedzie na terenie wojewddztwa
$laskiego na terenie Gminy Ciasna od 01.02.2020 r. do 29.02.2020 roku.

3. Rekrutacja zostanie zawieszona gdy zbierze sie 120% oséb. (100% UP + 20% lista rezerwowa).

4. Organizator Projektu zastrzega sobie brak koniecznosci tworzenia listy rezerwowej w przypadku
gdy nie zostanie zebrana wystarczajgca liczba oséb do jej utworzenia.

5. Kandydaci zobowigzani sg do dostarczenia kompletu poprawnie i czytelnie wypetnionych
dokumentéw rekrutacyjnych osobiscie do Biura Projektu, drogg pocztowg, mailowa lub kadrze
projektu na spotkaniach rekrutacyjnych. Istnieje mozliwo$é rejestracji telefonicznej dla oséb
z niepetnosprawnosciami, z zatozeniem pdzniejszego podpisania dokumentdw rekrutacyjnych
najpozniej w dniu rozpoczecia uczestnictwa w projekcie.

6. Dokumenty wymagane od kandydatow na Uczestnika Projektu w procesie rekrutacji:

a) formularz zgtoszeniowy,

b) oswiadczenie potwierdzajgce przynaleznos¢ do grupy docelowej,

c) orzeczenie o niepetnosprawnosci lub inny dokument potwierdzajacy stan zdrowia
(w przypadku osdb z niepetnosprawnosciami),

d) oswiadczenie o doswiadczeniu zagrozenia ubdstwem lub wykluczenia spotecznego,

e) ankieta potrzeb / usprawnien dla oséb z niepetnosprawnosciami (w przypadku oséb
z niepetnosprawnosciami),

f) zaswiadczenie z Urzedu Pracy (w przypadku oséb bezrobotnych zarejestrowanych
w Urzedzie Pracy)

7. Ztozenie dokumentdw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do projektu.
O zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna w skfadzie:

a. Kierownik Projektu

b. Specjalista ds. rozliczen

i) Osoby bezdomne lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkarh w rozumieniu Wytycznych w zakresie monitorowania postepu
rzeczowego i realizacji programéw operacyjnych na lata 2014-2020;

j) Osoby odbywajgce kary pozbawienia wolnosci;

k) Osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020.
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c. Pracownik/Pracownica Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej (GOPS)
8. Weryfikacja zgtoszen prowadzona bedzie w 4 etapach:

a. Etap 1 — publikacja dokumentdéw rekrutacyjnych. Dokumenty bedg dostepne w Urzedzie
Gminy oraz na GOPS, a takze do pobrania na stronie internetowej ww. instytucji

b. Etap 2 — Przyjmowanie zgtoszen (02-16.02.2020 r.)

c. Etap 3 — Ocena formalna i merytoryczna (17-23.02.2020 r.) bedzie polegata na sprawdzeniu
kompletnosci i poprawnosci wypetnionych dokumentéw oraz ocenie zerojedynkowej
spetnienia kryterium dostepu grupy docelowej:

e dla oséb z niepetnosprawnoscia i/lub oséb niesamodzielnych to:
a) osoba powyzej 60 roku zycia,
b) osoba zagrozona ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
c) osoba zamieszkujgca tereny Gminy Ciasna (w rozumieniu KC)
e dla opiekunéw faktycznych (nieformalnych), to:
a) osoba petnoletnia;
b) osoba zagrozona ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym,
c) osoba zamieszkujgca tereny Gminy Ciasna (w rozumieniu KC).

Ocena merytoryczna polegac¢ bedzie na przyznaniu punktdéw za nastepujgce kryteria:

e Dochdd -5 pkt. Ponizej progu ubdstwa; 1 pkt. Powyzej progu ubdstwa,

e Motywacja do udziatu w projekcie — 5 pkt. bardzo wysoka; 4 pkt. wysoka; 3
pkt. ani wysoka ani niska; 2 pkt. niska; 1 pkt. bardzo niska (mierzona na
postawie rozmowy i obserwacji pracownika/pracownicy GOPS),

e Potrzeba udziatu w projekcie - 5 pkt. bardzo wysoka; 4 pkt. wysoka; 3 pkt. ani
wysoka ani niska; 2 pkt. niska; 1 pkt. bardzo niska (mierzona na postawie
rozmowy i obserwacji pracownika/pracownicy GOPS).

Projekt zaktada kryterium rekrutacji uczestnikdw zapewniajgce preferencje dla kazdej
z ponizszych grup (pierwszenstwa przyjecia do projektu):

e Osoby zagroione ubdstwem Ilub wykluczeniem spotecznym, doswiadczajace
wielokrotnego wykluczenia spotecznego tj. z powodu wiecej niz 1 przestanki, o ktdrych
mowa w rozdziale 3 pkt. 15 Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze
wiaczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa w wykorzystaniem srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-
2020;

e Osoby o znacznym/umiarkowanym stopniu  niepetnosprawnosci, osoby
z niepetnosprawnoscia sprzezong oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym
z niepetnosprawnoscig intelektualng i z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi
(w rozumieniu MKCiPZ)

e Osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (zakres
wsparcia nie bedzie powielat dziatan, ktére dana osoba otrzymata/otrzymuje w POPZ
w ramach dziatan towarzyszacych, o ktérych mowa w POPZ).

Komisja Rekrutacyjna oceni punktowo —przyznajgc kryteria premiujgce:

e Osoby z niepetnosprawnosciami i/lub osoby niesamodzielne, ktérych dochéd nie
przekracza 150% witasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie
gospodarujaca/na osobe w rodzinie), o ktérym mowa w ustawie o pomocy spotecznej
z dnia 15.03.2004 r. +15 pkt.;

e Kobiety +10 pkt.;
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e Osoby zamieszkujace tereny objete rewitalizacjg w Gminie Ciasna (zgodnie z Lokalnym
Programem Rewitalizacji Gminy Ciasna 2017-2023) + 5 pkt.

a. Etap 4 - ogloszenie listy podstawowej i rezerwowej. Ogtoszone zostang odrebne listy
zakwalifikowanych do projektu 20 oséb z niepetnosprawnosciami i/lub niesamodzielnych oraz
32 opiekunow faktycznych.

d) Do projektu zostang zakwalifikowane osoby z najwiekszg iloscig punktéw, z zachowaniem
proporcji kobiet i mezczyzn oraz limitéw dla poszczegdlnych grup docelowych.

e) Kandydat bedzie informowany w terminie do 5 dni po posiedzeniu Komisji Rekrutacyjnej
(mailowo, pocztg lub telefonicznie) o zakwalifikowaniu sie do udziatu w projekcie.

f) Osoby niezakwalifikowane do udziatu w projekcie z powodu mniejszej liczby punktéow zostang
wpisane na liste rezerwowa, wykorzystang w przypadku rezygnacji uczestnika z listy rankingowej,
z zastrzezeniem, iz osoba rezygnujgca z udziatu w projekcie nie zrealizowata powyzej 20%
wsparcia i pod warunkiem uzupetnienia zalegtosci we wtasnym zakresie.

g) Osoby zakwalifikowane do projektu stang sie Uczestnikami Projektu po podpisaniu oswiadczen
Uczestnika o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych oraz oswiadczenia potwierdzajacego
spetnienie kryteridw grupy docelowej przed uczestnictwem w pierwszej formie wsparcia.

h) Proces rekrutacji zakoriczony zostanie protokotem. Osoby zakwalifikowane do projektu zostang
poinformowane drogg telefoniczng lub pocztowa.

&84
Zakres i organizacja wsparcia

1. W ramach projektu przewidziane sg odrebne formy wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnosciami
i/lub 0s6b niesamodzielnych oraz opiekundw faktycznych.

2. Dla 0s6b z niepetnosprawnosciami i/lub oséb niesamodzielnych przewidziane sg nastepujgce
formy wsparcia:

a. Zadanie 1 - Ustugi dziennej opieki sSrodowiskowej:

e Etap 1 - spotkanie z psychologiem — 1 spotkanie - 3h dla 1 osoby, w ramach ktérego
zostanie opracowana indywidualna ocena sytuacji i diagnozy potrzeb osoby, na
podstawie ktérej zapadnie decyzja o przyznaniu osobie niesamodzielnej ustug
opiekunczych. Przez godzine rozumie sie 60 minut.

e Etap 2 — ustuga opiekuricza swiadczona w miejscu pobytu osoby niesamodzielnej -
6h/tydzien przez 10 miesiecy na 1 osobe — dla 20 os6b. Zakres wsparcia i wymiar
godzinowy okreslany jest w zawartym tréjstronnym kontrakcie pomiedzy osoba
niesamodzielng (lub jej opiekunem prawnym), osobg Swiadczgcg ustugi opiekuncze
oraz podmiotem realizujgcym ustugi opiekunicze. Przez godzine rozumie sie 60 minut.

b. Zadanie 2 —Teleopieka — 20 UP bedzie miato dostep do opasek Halo Senior. W ramach projektu
zakupiony zostanie roczny abonament do opasek Halo Senior. 20 UP weZmie udziat w 2h
szkoleniu z obstugi opasek. Przez godzine rozumie sie 60 minut.

3. Dla opiekundw faktycznych przewidziane sg nastepujace formy wsparcia:

a. Zadanie 3 — Wsparcie opiekundéw faktycznych — 4 grupy po 8 oséb; 84h szkolenia dla 1 grupy
w systemie 14 spotkan po 6h. Zakres szkolenia obejmuje: pierwszg pomoc, profilaktyke
i pielegnacje. Przez godzine rozumie sie 45 minut.

4. Podczas szkolen wsparcie opiekunéw faktycznych uczestnikom Projektu przystugujg materiaty
szkoleniowe oraz catering.
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Wszystkie formy wsparcia bedg realizowane w wojewddztwie $lgskim na terenie Gminy Ciasna.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie szkolen i zaje¢ oraz
miejsca szkolenia. Uczestnicy o zmianach bedg informowani na biezaco.

Wtasnorecznym podpisem kazdy Uczestnik potwierdza obecnosc¢ na listach obecnosci, otrzymanie
materiatow szkoleniowych przewidzianych w projekcie oraz zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia
— jesli zostaty przewidziane dla danej formy wsparcia.

§5
Uprawienia i obowigzki Uczestnika Projektu
Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do:

a. regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w wiasciwych dla siebie formach
wsparcia

b. wypetniania ankiet i testéw (weryfikujgcych postep w nauce) zwigzanych z realizacjg projektu
i monitoringiem jego pdzniejszych rezultatow — jesli zostaty przewidziane dla danej formy
wsparcia.

Uczestnik Projektu zobowigzany jest do biezgcego informowania Organizatora Projektu
o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécic lub uniemozliwi¢ dalszy udziat w projekcie.

W przypadku UP, biorgcych udziat w Zadaniu 3 — Wsparcie opiekundw faktycznych warunkiem
ukonczenia projektu jest udziat w minimum 80% zaje¢ pod rygorem skreslenia z listy uczestnikow.

Uczestnik wsparcia opiekunéw faktycznych zobowigzany jest przystgpi¢ do egzaminu
wewnetrznego.

Wszyscy uczestnicy majg obowigzek rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw
monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora, w tym ankiet dotyczgcych
oceny i jego rezultatéw — jesli zostaty przewidziane w danej formie wsparcia.

Uczestnik Projektu zobowigzany jest do udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych przez
Organizatora Projektu oraz podmioty zewnetrzne na zlecenie Instytucji Zarzadzajacej.

§6
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnika Projektu zobowigzuje sie niezwtocznie
dostarczy¢ do Organizatora Projektu pisemng informacje o tym fakcie (osobiscie, faxem, mailem
badz za posrednictwem poczty).

Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestnika Projektu z listy
uczestnikéw projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

Rezygnacja z udziatu w projekcie lub skreslenie z listy Uczestnikdw Projektu zobowigzuje do
zwrotu wszystkich materiatéw szkoleniowych przekazanych przez Organizatora w ramach szkolen.

W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikdw projektu jego
miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej.

§8

Postanowienia koncowe
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1. Uczestnik Projektu jest zobowigzany do respektowania zasad niniejszego regulaminu.
2. Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu.

3. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.02.2020 r. Projektodawca zastrzega sobie
mozliwosé wniesienia zmian do Regulaminu. Aktualny regulamin Organizator umieszczaé bedzie
na podstronie internetowej projektu.
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