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REGULAMIN PROJEKTU
,Nowy Start”
nr projektu FEMA.08.07-1P.01-0AFQ/25

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,Nowy Start”,
realizowanym na terenie wojewddztwa mazowieckiego, na terenie regionu warszawskiego
stotecznego tj. powiat: m.st. Warszawa, legionowski, minski, otwocki, wotominski,
nowodworski, grodziski, piaseczynski, pruszkowski i warszawski zachodni w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027; VIl Fundusze Europejskie dla aktywnej
integracji oraz rozwoju ustug spotecznych i zdrowotnych na Mazowszu Dziatanie 8.7 Integracja
spoteczna oséb w kryzysie bezdomnosci i zagrozonych bezdomnoscig. Organizatorem Projektu
jest Fundacja na Rzecz Senioréw BONUM VITAE.

2. Projekt realizowany jest w okresie od 01.04.2026 roku do 30.04.2027 roku.

3. Biuro Projektu ,Nowy Start” miesci sie pod adresem ul. Aleje Jerozolimskie 96, 00-807
Warszawa.

4. Projekt jest wspoétfinansowany przez Unie Europejskg ze $rodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus oraz budzetu panstwa na podstawie umowy z Instytucjg Posredniczacy —
Mazowiecka Jednostka Wdrazania Programéw Unijnych.

5. W ramach projektu wsparciem zostanie objetych 30 oséb — 24 mezczyzn i 6 kobiet.
§2
Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Projekt skierowany jest do 30 (24M/6K) oséb i rodzin doswiadczajgcych kryzysu bezdomnosci lub
zagrozonych bezdomnoscig w tym oséb wobec ktdrych orzeczono eksmisje lub wobec ktdérych
toczy sie postepowanie o jej orzeczenie zamieszkujgcych i/lub przebywajacych na terenie regionu
warszawskiego stotecznego (RWS) tj. powiaty: m.st. Warszawa, legionowski, minski, otwocki,
wotominski, nowodworski, grodziski, piaseczynski, pruszkowski i warszawski zachodni)

2. Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest:

a. spetnienie wymogow formalnych,

b. zapoznanie sie z niniejszym regulaminem oraz ztozenie kompletu dokumentéw
rekrutacyjnych

§3
Rekrutacja do projektu

1. Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji, zasadg
rownego dostepu iréwnego traktowania wszystkich zainteresowanych, z poszanowaniem
zasady dobrowolnosci i bezptatnosci wsparcia.

2. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty i jawny. Prowadzona bedzie na terenie wojewddztwa
mazowieckiego, w regionie warszawskim stotecznym od 04.2026 r. do momentu zrekrutowania
wszystkich Uczestnikow.

3. Rekrutacja zostanie zawieszona gdy zbierze sie 120% osdb. (100% UP + 20% lista rezerwowa o ile
liczba zgtoszen na to pozwoli).
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4. Organizator Projektu zastrzega sobie brak koniecznosci tworzenia listy rezerwowej w przypadku
gdy nie zostanie zebrana wystarczajaca liczba oséb do jej utworzenia.

5. Kandydaci zobowigzani sg do dostarczenia kompletu poprawnie i czytelnie wypetnionych
dokumentéw rekrutacyjnych osobiscie do Biura Projektu, drogg pocztowg, mailowa lub kadrze
projektu na spotkaniach rekrutacyjnych. Istnieje mozliwosé rejestracji telefonicznej dla oséb z
niepetnosprawnosciami, z zatozeniem pédzniejszego podpisania dokumentéw rekrutacyjnych
najpdzniej w dniu rozpoczecia uczestnictwa w projekcie.

6. Dokumenty wymagane od kandydatow na Uczestnika Projektu w procesie rekrutacji:

a) formularz zgtoszeniowy,

b) oswiadczenie o nieuczestniczeniu w innym projekcie dofinansowanym z EFS+,

c) klauzula informacyjna,

d) zaswiadczenia o zakwaterowaniu w placéwkach dla bezdomnych lub zaswiadczenie o
statusie osoby otrzymujacej dtugookresowe wsparcie z powodu bezdomnosci lub
zaswiadczenie z placowki wspierajgcej osoby w kryzysie bezdomnosci lub
zaswiadczenie z NGO sSwiadczacej ustugi na rzecz oséb w kryzysie bezdomnosci lub
oswiadczenie wskazujgce powdd bezdomnosci lub zagrozenia bezdomnoscig lub
wyrok sgdu o eksmisji,

e) orzeczenie o niepetnosprawnosci lub inny dokument potwierdzajgcy stan zdrowia
(w przypadku osdéb z niepetnosprawnosciami),

f) zaswiadczenie z MOPS/CUS/GOPS/wtasciwe] instytucji potwierdzajgce doswiadczenie
wielokrotnego wykluczenia spotecznego (w przypadku osdb wielokrotnie
wykluczonych spotecznie),

g) zaswiadczenie z MOPS/CUS/GOPS/wtasciwej instytucji potwierdzajgce korzystanie z
programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg 2021-2027 (w przypadku
0s6b korzystajgcych z programu FE PZ),

h) zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego (w przypadku oséb, ktére w ciggu
ostatnich 12 miesiecy opuscity jednostke penitencjarng).

7. Ztozenie dokumentdw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do projektu.
O zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna w sktadzie:

a. Kierownik Projektu
b. Specjalista ds. organizacyjnych

8. Weryfikacja zgtoszen prowadzona bedzie w etapach:
a. Etap 1 - Przyjmowanie zgtoszen

b. Etap 2 — Ocena formalna i merytoryczna bedzie polegata na sprawdzeniu kompletnosci
i poprawnosci wypetnionych dokumentéw oraz ocenie zerojedynkowej spetnienia kryterium
dostepu grupy docelowej:

a) Osoba, rodzina doswiadczajgca kryzysu bezdomnosci lub zagrozonych bezdomnoscig, w
tym osoba wobec ktérej orzeczono eksmisje lub wobec ktérej toczy sie postepowanie o
jej orzeczenie
b) osoba w wieku min. 18 lat
c) osoba zamieszkujaca i/lub przebywajgca na terenie RWS
Ocena merytoryczna polegaé bedzie na przyznaniu dodatkowych punktéow:

Kryteria premiujace:
a) mezczyzna + 5 pkt;

b) osoba z niepetnosprawnoscia + 10 pkt;
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c) osoba powyzej 41 roku zycia + 15 pkt

W pierwszej kolejnosci do proj. kwalifikowane bedg osoby:

a) doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie
z powodu wiecej niz 1 z przestanek kwalifikujgcych je do wsparcia w projekcie lub
spetniajgcych wiecej niz 1 przestanke okreslong w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej;

b) znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

c) z niepetnosprawnoscig sprzezong, z chorobami psychicznymi, z niepetnosprawnoscia
intelektualng i z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym
z Miedzynarodowag Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i probleméw Zdrowotnych 1C10);

d) korzystajgce z programu FE PZ;

e) opuszczajace placdwki opieki instytucjonalnej;

f)  wykluczone komunikacyjnie;

g) ktdre opuscity jednostki penitencjarne w terminie 12 miesiecy

Etap 3 — ogtoszenie listy podstawowej i rezerwowej.

9.

10.

11.

12.
13.

u’e

-y, ¢

Do projektu zostang zakwalifikowane osoby z najwiekszg iloscig punktéw, z zachowaniem
proporcji kobiet i mezczyzn oraz limitéw dla grupy docelowe;.

Kandydat bedzie informowany w terminie do 5 dni po posiedzeniu Komisji Rekrutacyjnej
(mailowo, poczty, osobiscie lub telefonicznie) o zakwalifikowaniu sie do udziatu w projekcie.

Osoby niezakwalifikowane do udziatu w projekcie z powodu mniejszej liczby punktéw zostang
wpisane na liste rezerwowa, wykorzystang w przypadku rezygnacji uczestnika z listy
rankingowej, z zastrzezeniem, iz osoba rezygnujgca z udziatu w projekcie nie zrealizowata
powyzej 20% wsparcia i pod warunkiem uzupetnienia zalegto$ci we wtasnym zakresie.

Osoby zakwalifikowane do projektu stang sie Uczestnikami Projektu.

Proces rekrutacji zakoriczony zostanie protokotem. Osoby zakwalifikowane do projektu zostang
poinformowane drogg telefoniczng, pocztowg lub mailowg lub osobiscie.

§4
Zakres i organizacja wsparcia
W ramach projektu przewidziane sg nastepujgce formy wsparcia

a. Zadanie 1 — Diagnoza wraz z przygotowaniem Indywidualnego Planu Wychodzenia z
Bezdomnosci (IPWB) — dla 30 osdb w wymiarze: 6h/os. tj. 3 spotkania x 2h
b. Zadanie 2 — Reintegracja spoteczna dla 30 oséb:
¢ Trening kompetencji miekkich w wymiarze 4 spot. x 8h dyd. tj. 32h dyd. na 1 grupe
liczacg $r. 10 UP, $r. 2 razy w tygodniu. Liczba grup 3
e Grupy wsparcia - spotkania tematyczne w wymiarze 5 spot. x 5h dyd. tj. 25h dyd. na
1 grupe liczacg $r. 10UP, $r. 1 raz w tygodniu. Liczba grup 3
c. Zadanie 3 - Reintegracja zawodowa dla 30 oséb:
e Doradztwo zawodowe w wymiarze 6h/os. tj. 3 spotkania x 2h
e Posrednictwo pracy w wymiarze 6h/os. tj. 3 spotkania x 2h
d. Zadanie 4 — Wsparcie psychologiczne:
¢ Indywidualne poradnictwo psychologiczne dla 30 oséb w wymiarze 8h/os. tj. 8
spotkan x 1h

e Terapia uzaleznien dla 15 oséb w wymiarze 50h/os. tj. 50 spotkan x 1h
e. Zadanie 5 — Wsparcie srodowiskowe dla 30 osdb:
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e Doradztwo w zakresie zadtuzenia, zarzadzania budzetem domowym w wymiarze
6h/os. tj. 3 spotkania x 2h

e Poradnictwo prawne w wymiarze 4h/os. tj. 2 spotkania x 2h

o Ustugi zdrowotne — 2 spotkania z lekarzem tj. 1, na ktérym skieruje na odpowiednie

badania lek. zgodnie z potrzebami UP i 2 na ktérym dokona analizy wynikéw badan.

Kazdy/a z Uczestnikow/czek otrzyma Street Pack tj. pakiet zawierajagcy podstawowe art.
zywnosciowe, $rodki higieniczne oraz elementy poprawiajgce bezpieczenstwo.

2. Wszystkie formy wsparcia bedg realizowane w wojewddztwie mazowieckim na terenie RWS.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie wsparcia.
Uczestnicy o zmianach beda informowani na biezgco.

4. Wrtasnorecznym podpisem kazdy Uczestnik potwierdza obecnos$é¢ na listach obecnosci oraz
zaswiadczenie o ukoniczeniu wsparcia — jesli zostaty przewidziane dla danej formy wsparcia.

§5
Uprawienia i obowigzki Uczestnika Projektu
1. Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do:

a. regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w wiasciwych dla siebie formach
wsparcia

b. wypetniania ankiet i testéw (weryfikujgcych postep w nauce) zwigzanych z realizacjg projektu
i monitoringiem jego pdzniejszych rezultatdw — jesli zostaty przewidziane dla danej formy
wsparcia.

2. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do biezgcego informowania Organizatora Projektu
o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécic¢ lub uniemozliwi¢ dalszy udziat w projekcie.

3. Wszyscy uczestnicy majg obowigzek rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw
monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora, w tym ankiet dotyczgcych
oceny i jego rezultatéw — jesli zostaty przewidziane w danej formie wsparcia.

4. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych przez
Organizatora Projektu oraz podmioty zewnetrzne na zlecenie Instytucji Zarzadzajacej.

§6
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnika Projektu zobowigzuje sie niezwtocznie
dostarczy¢ do Organizatora Projektu pisemng informacje o tym fakcie (osobiscie, faxem, mailem
badz za posrednictwem poczty).

2. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

3. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestnika Projektu z listy
uczestnikow projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikow projektu jego
miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej.

§7

Zwrot kosztéw dojazdu
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1. W zwigzku z udziatem w poszczegdlnych formach wsparcia przewiduje sie zwrot kosztéw
dojazdu dla 100% Uczestnikéw Projektu w wysokosci nie wiekszej jednak niz 20,00 zt za kazdy
dzien (zgodnie ze stawkg zatozong w budzecie).

2. Uczestnik/czka projektu ubiegajacy sie o udzielenie wsparcia otrzymuje zwrot kosztéw dojazdu
od miejsca pobytu do miejsca realizacji zajec.

3. Zwrot kosztéw dojazdu dotyczy przejazdu najtanszym, dogodnym s$rodkiem transportu
publicznego, obstugiwanym przez przewoznika wykonujgcego ustugi w zakresie komunikacji
zbiorowej.

4. W celu rozliczenia zwrotu kosztéw dojazdu na poszczegdlne formy wsparcia niezbedne jest
ztozenie przez Uczestnika/czke Projektu:

- poprawnie wypetnionego Wniosku o zwrot kosztéw dojazdu na zajecia

- zaswiadczenia przewoznika/wydruku ze strony internetowej przewoznika zawierajgce
informacje o cenie biletu jednorazowego na trasie z miejsca zamieszkania do miejsca realizacji
wsparcia projektowego lub

— bilet jednorazowy, ktdérego termin odpowiada terminowi zaje¢. W przypadku zakupienia
biletéw dtugoterminowych (np. tygodniowych, miesiecznych) termin waznosci biletu musi
odpowiadac terminowi trwania zajec.

5. Koszt biletu okresowego/miesiecznego jest kwalifikowany jedynie w przypadku, gdy w danym
okresie suma kosztow pojedynczych biletow przekroczy wartos¢ biletu okresowego/
miesiecznego.

6. Zwrot kosztéw dojazdu za poszczegdlne formy wsparcia zostanie wyptacony w terminie do 14
dni roboczych liczonego od dnia ztozenia przez Uczestnika/czke Projektu kompletu
wymaganych dokumentoéw.

7. Realizator zobowigzuje sie do zwrotu poniesionych kosztow na rachunek bankowy podany we
whiosku. W przypadku braku rachunku bankowego po stronie Uczestnika/Uczestniczki Projektu
zwrot kosztéw moze zosta¢ dokonany w formie gotéwkowej, za pokwitowaniem odbioru

8. Warunkiem otrzymania zwrotu kosztéw dojazdu na dane wsparcie jest potwierdzona obecnos¢
danego UP na zajeciach w postaci podpisu na liscie obecnosci.

§8
Postanowienia koficowe
1. Uczestnik Projektu jest zobowigzany do respektowania zasad niniejszego regulaminu.
2. Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu.

3. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.04.2026 r. Projektodawca zastrzega sobie
mozliwos$¢ wniesienia zmian do Regulaminu. Aktualny regulamin Organizator umieszcza¢ bedzie
na podstronie internetowej projektu.
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