
                                                                               

           

 
 

Regulamin Konkursu „Stary, czyli jaki…?” 

Fundacji na Recz Seniorów „BONUM VITAE” 

 

§1 

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej „Regulaminem”, określa zasady organizacji i warunki udziału 

w konkursie „Stary, czyli jaki…?”, zwanym dalej „Konkursem”, organizowanym przez 

Fundację na Recz Seniorów „BONUM VITAE”, zwaną dalej „Organizatorem konkursu” w 

ramach Kampanii społecznej pn. #AGEIZM KRZYWDZI, realizowanej przez Fundację na 

Rzecz Seniorów „BONUM VITAE” oraz AGE Platform Europe, jako element projektu „AGE = 

Europe for all ages”, współfinansowanego przez Unię Europejską, w ramach programu 

CERV - „Obywatele, równość, prawa i wartości” 2024. 

2. Celem Konkursu jest wsparcie idei „Europa dla wszystkich grup wiekowych” ( Europe for all 

ages ), poprzez ukazanie stereotypowego - stygmatyzującego podejścia do kwestii starzenia 

się i starości oraz walkę z ageizmem. Zaprezentowane treści prac konkursowych winny 

ukazać problem wykluczenia ze względu na wiek, tzn. ageizmu, jako krzywdzącego 

podejścia do starości, jego przejawów oraz skutków w odniesieniu do sytuacji pojedynczej 

osoby oraz w kontekście społecznym, w tym - z perspektywy ludzi nim dotkniętych. Do 

konkursu mogą zostać zgłoszone prace i materiały odnoszące się zarówno do polityk 

publicznych, takich jak działania w zakresie pomocy społecznej, ochrony zdrowia, rynku 

pracy, kultury i nauki realizowane na rzecz osób starszych  oraz z ich udziałem, w tym kwestii 

niepełnosprawności, kryzysów, zdrowia psychicznego oraz innych,  w sytuacjach, które 

zaobserwowali lub których doświadczyli ich autorzy; mogą być to materiały odnoszące się do 

konkretnych przypadków i sytuacji życiowych, doświadczeń grup i społeczności, jak również 



                                                                               

           

pojedynczych osób.  

3. Konkurs organizowany jest w dwu kategoriach wiekowych:  

a/ Senior, tj. dla autorów w wieku 50+ ( 50 lat i więcej ); 

b/ Junior, tj. dla autorów poniżej 50. roku życia. 

 

§2 

1. Organizator konkursu ustanawia Nagrodę Fundacji na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE”, 

zwaną „Nagrodą”, którą otrzymają laureaci Konkursu. Organizator przyzna 2. nagrody oraz 

6 wyróżnień. Nagrodzone prace zostaną opublikowane.  

2. W konkursie mogą wziąć udział osoby fizyczne. Czekamy na zgłoszenia zawierające dowolne 

prace tekstowe ( literackie ): artykuły, felietony, reportaże, wiersze, sztuki teatralne i in. 

 

§3 

1. Ogłoszenie o Konkursie wraz z treścią Regulaminu Konkursu publikowane jest na stronie 

internetowej www.bonumvitae.org.pl. 

2. Konkurs trwa od dnia 14.11.2024 do dnia 13.12.2024, co oznacza, że w tym czasie 

przyjmowane są zgłoszenia prac konkursowych. Prace nadesłane po tym okresie nie biorą 

udziału w konkursie. 

§4 

1. Prace konkursowe mogą być zgłaszane przez ich autorów, instytucje, organizacje 

pozarządowe lub inne osoby fizyczne lub prawne. W przypadku zgłoszenia przez osoby 

trzecie, Organizator konkursu będzie zobligowany uzyskać zgodę autora na przystąpienie do 

Konkursu. 



                                                                               

           

2. Nagroda zostanie przyznana autorom albo współautorom prac nadesłanych na Konkurs. 

3. Dane osobowe są przetwarzane zgodnie z przepisami rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1) i ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o 

ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 100). 

4. Dane osobowe przetwarzane są w celu przeprowadzenia Konkursu. 

5. Administratorem danych osobowych jest Fundacja na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE” z 

siedzibą w Lublinie, ul. Frezerów 3. 

6. Dane osobowe laureatów Konkursu zostaną przekazane Fundacji na Rzecz Seniorów 

”BONUM VITAE” w celu zawarcia umowy o udzielenie licencji, o której mowa w §5 ust. 6 

Regulaminu oraz przyznania nagrody. 

7. Dane osobowe uczestników Konkursu będą przetwarzane przez czas niezbędny do realizacji 

konkursu, a następnie zostaną niezwłocznie usunięte. Nie będzie to dotyczyć przypadku 

dochodzenia ewentualnych roszczeń, gdzie dane osobowe będą przetwarzane aż do upływu 

okresu przedawnienia tych roszczeń. 

8. Osobom, których dane osobowe są przetwarzane przysługuje prawo dostępu do ich danych 

osobowych, prawo żądania ich sprostowania, prawo do wycofania zgody na przetwarzanie 

oraz prawo do przeniesienia danych. Prawo do żądania usunięcia danych osobowych i 

ograniczenia przetwarzania danych osobowych przysługuje, jeżeli obowiązek ich dalszego 

przetwarzania nie wynika z przepisów prawa lub wykonania umowy. 

9. W trakcie przetwarzania danych osobowych nie będzie dochodziło do 



                                                                               

           

zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani do profilowania. 

10. Osobom, których dane osobowe są przetwarzane przysługuje prawo do wniesienia skargi 

do organu nadzorczego - Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

 

§5 

1. Prace wraz z podpisanym odpowiednim formularzem zgłoszeniowym należy składać na 

adres e- mail: fundacja@bonumvitae.org.pl do dnia 13. grudnia 2024 roku. 

2. Prace nadesłane na konkurs muszą być w języku polskim 

3. Prace należy doręczyć wyłącznie w postaci elektronicznej w formacie pdf, z podaniem źródła 

zamieszczenia (nazwa mediów, data publikacji), w przypadku ich wcześniejszej publikacji.  

4. W dokumentacji pracy zgłaszający podaje informację o wszystkich osobach, którym 

przysługują prawa autorskie i prawa pokrewne do pracy konkursowej wraz z oświadczeniami 

tych osób o ich zgodzie na udział w Konkursie na zasadach określonych w Regulaminie, oraz 

oświadczenie autora, iż przedstawiana praca konkursowa jest wolna od wad prawnych i nie 

narusza praw osób trzecich i ich dóbr osobistych. 

5. Przystąpienie do Konkursu jest równoznaczne z oświadczeniem, że materiał zgłoszony do 

Konkursu jest wynikiem pracy osoby lub osób biorących udział w Konkursie i że prawa 

autorskie do utworu nie są niczym ograniczone. 

6. Laureaci Konkursu udzielą Fundacji Na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE” niewyłącznej 

licencji do korzystania z pracy konkursowej w całości i we fragmentach w kraju za granicą, w 

zakresie określonym w ust. 7. wraz z udzieleniem Fundacji na Rzecz Seniorów „BONUM 

VITAE” prawa do wykorzystania autorskich praw zależnych i wyłącznego prawa zezwalania 

na wykonywanie autorskich praw zależnych. 



                                                                               

           

 

7. Licencja, o której mowa w ust. 4 obejmuje następujące pola eksploatacji: 

1) utrwalanie i zwielokrotnianie nadesłanych prac - wytwarzanie określoną techniką 

egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz 

techniką cyfrową; 

2) publiczne wykonanie, wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i 

reemitowanie, a także publiczne udostępnianie utworu w taki sposób, aby każdy mógł mieć do 

niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym. 

8. Licencja ma charakter nieodpłatny. 

9. Organizatorzy konkursu zobowiązują się do poszanowania autorskich praw osobistych 

autora, w szczególności do oznaczenia pracy konkursowej jego nazwiskiem lub pseudonimem. 

10. Przekazane Organizatorom konkursu prace nie będą zwracane. 

 

§6 

Laureaci Konkursu zostaną wyłonieni przez przedstawicieli Organizatora Konkursu. 

 

§7 

1. Organizatorzy przewidują przyznanie statuetek oraz wyróżnień. 

2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zakończenia Konkursu bez przyznania nagród w 

sytuacji, gdy że żadna ze zgłoszonych prac nie spełni kryteriów oceny przewidzianych w 

Regulaminie. 

 

 



                                                                               

           

 

§8 

1. Publikacja wyników konkursu odbędzie się do dnia 16.12. 2024 r. 

2. Nagrodzone prace zostaną opublikowane na stronach Fundacji na Rzecz Seniorów 

„BONUM VITAE”. 

§9 

Konkurs nie podlega przepisom ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych 

(Dz. U. z 2019 r., poz. 847 z późn. zm.). 

§10 

Zmiany niniejszego Regulaminu wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

 

 
 


