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REGULAMIN PROJEKTU

»Wsparcie mieszkancéw Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych”

nr projektu FESL.07.04-1Z.01-05EC/23

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,,Wsparcie mieszkancéw
Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych”, realizowanym na terenie
wojewaddztwa Slaskiego, na terenie Gminy Ciasna w ramach Programu Fundusze Europejskie dla
Slaskiego 2021-2027; Priorytet FESL.07 Fundusze Europejskie dla spoteczeristwa, dziatanie 07.04
Ustugi spoteczne. Organizatorem Projektu jest Fundacja na Rzecz Seniorow BONUM VITAE — Lider
projektu w partnerstwie z Gming Ciasna — Partner projektu.

2. Projekt realizowany jest w okresie od 01.11.2024 roku do 31.10.2025 roku.

3. Biuro Projektu ,,Wsparcie mieszkarncéw Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych”
miesci sie pod adresem ul. Nowa 1a 42-793 Ciasna.

4. Projekt jest wspoétfinansowany przez Unie Europejskg ze $rodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus oraz budzetu panstwa na podstawie umowy z Instytucjg Zarzadzajgcg —
Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Slgskiego.

5. W ramach projektu wsparciem zostanie objetych 20 oséb — 12 kobiet i 8 mezczyzn.
§2
Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Projekt skierowany jest do 20 oséb zamieszkujacych (w roz. KC!) tereny Gminy Ciasna,
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu? — 12 kobiet i 8 mezczyzn,

2.  Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest:
a. spetnienie wymogow formalnych,
b. zapoznanie sie z niniejszym regulaminem oraz ztozenie kompletu dokumentéw rekrutacyjnych

3. Odptatnos¢ za ustugi spoteczne realizowane w projekcie ustala sie w zaleznosci od podsiadanego
przez Uczestnika dochodu, tj. w zaleznosci od wysokosci (wyrazonej w procentach (%)) dochodu
Uczestnika jako osoby samotnie gospodarujgcej lub dochodu Uczestnika na osobe w rodzinie
w stosunku do kryterium dochodowego okreslonego w art.8 ust.1 ustawy o pomocy spoteczne;j:

e ponizej 600% dochodu - ustugi bezptatne.
e powyzej 600% dochodu - odptatnos¢ w wysokosci 10 zt/h ustugi.

4. Catkowite zwolnienie z optat bedzie przystugiwato Uczestnikowi w przypadku, gdy wystgpi
przynajmniej jedna z nizej wymienionych okolicznosci:

e koniecznos$¢ sprawowania ustug opiekunczych nad wiecej niz jedng osobg w tym samym
gospodarstwie domowym,
e posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci

1 Zgodnie z art. 25 Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks Cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93), ,Miejscem zamieszkania osoby fizycznej
jest miejscowos$é, w ktorej osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu”.
2 osoba, ktéra ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawno$¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig

samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

Projekt ,,Wsparcie mieszkanncow Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych” jest realizowany
w partnerstwie przez Fundacje na Rzecz Senioréw ,,BONUM VITAE” oraz Gmine Ciasna.
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§3

Rekrutacja do projektu

1. Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji, zasada
rownego dostepu i rownego traktowania wszystkich zainteresowanych, z poszanowaniem zasady
dobrowolnosci i bezptatnosci wsparcia.

2. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty i jawny. Prowadzona bedzie na terenie wojewddztwa
$laskiego na terenie Gminy Ci9asna od 04.11.2024 r. do momentu zrekrutowania wszystkich
Uczestnikow.

3. Rekrutacja zostanie zawieszona gdy zbierze sie 120% osdb. (100% UP + 20% lista rezerwowa).

4. Organizator Projektu zastrzega sobie brak koniecznosci tworzenia listy rezerwowej w przypadku
gdy nie zostanie zebrana wystarczajgca liczba oséb do jej utworzenia.

5. Kandydaci zobowigzani sg do dostarczenia kompletu poprawnie i czytelnie wypetnionych
dokumentéw rekrutacyjnych osobiscie do Biura Projektu, drogg pocztowg, mailowa lub kadrze
projektu na spotkaniach rekrutacyjnych. Istnieje mozliwo$é rejestracji telefonicznej dla oséb
z niepetnosprawnosciami, z zatozeniem pdzniejszego podpisania dokumentdw rekrutacyjnych
najpdzniej w dniu rozpoczecia uczestnictwa w projekcie.

6. Dokumenty wymagane od kandydatow na Uczestnika Projektu w procesie rekrutac;ji:

a) formularz zgtoszeniowy,

b) zaswiadczenie od lekarza lub dokument poswiadczajagcy stan zdrowia lub
kwestionariusz oceny funkcjonowania,

c) oswiadczenie o dochodach

d) klauzula informacyjna

e) orzeczenie o niepetnosprawnosci lub inny dokument potwierdzajacy stan zdrowia
(w przypadku osdéb z niepetnosprawnosciami),

7. Ztozenie dokumentdw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do projektu.
O zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna w skfadzie:

a. Kierownik Projektu
b. Koordynator merytoryczny

8. Weryfikacja zgtoszen prowadzona bedzie w 4 etapach:
a. Etap 1 - Przyjmowanie zgtoszen

b. Etap 2 — Ocena formalna i merytoryczna bedzie polegata na sprawdzeniu kompletnosci
i poprawnosci wypetnionych dokumentéw oraz ocenie zerojedynkowej spetnienia kryterium
dostepu grupy docelowej:

a) osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
b) osoba zamieszkujgca tereny Gminy Ciasna (w rozumieniu KC)

Ocena merytoryczna polegac bedzie na przyznaniu 5 punktéw za nastepujace kryteria:

a) osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

b) osoba z niepetnosprawnoscia sprzezong;

c) osoba z chorobami psychicznymi;

d) osoba z niepetnosprawnoscig intelektualng;

e) osoba z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zg.
z Miedzynarodowg Statystyczng Klasyfikacjg Choréb i Problemoéw
Zdrowotnych ICD10);

Projekt ,,Wsparcie mieszkanncow Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych” jest realizowany
w partnerstwie przez Fundacje na Rzecz Senioréw ,,BONUM VITAE” oraz Gmine Ciasna.
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f) osoba  korzystajgce z programu Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa 2021-2027;

g) osoba zamieszkujgce samotnie;

h) osoba w kryzysie bezdomnosci, dotkniete wykluczeniem z dostepu do
mieszkan lub  zagrozone bezdomnoscia (w zakresie wsparcia
mieszkaniowego).

i) kobiety.

c. Etap 3 —ogtoszenie listy podstawowej i rezerwowej.

Do projektu zostang zakwalifikowane osoby z najwiekszg ilosciag punktéw, z zachowaniem
proporcji kobiet i mezczyzn oraz limitéw dla grupy docelowe;.

Kandydat bedzie informowany w terminie do 5 dni po posiedzeniu Komisji Rekrutacyjnej
(mailowo, pocztg lub telefonicznie) o zakwalifikowaniu sie do udziatu w projekcie.

Osoby niezakwalifikowane do udziatu w projekcie z powodu mniejszej liczby punktéw zostang
wpisane na liste rezerwowa, wykorzystang w przypadku rezygnacji uczestnika z listy rankingowej,
z zastrzezeniem, iz osoba rezygnujgca z udziatu w projekcie nie zrealizowata powyzej 20%
wsparcia i pod warunkiem uzupetnienia zalegto$ci we wtasnym zakresie.

Osoby zakwalifikowane do projektu stang sie Uczestnikami Projektu. Z Uczestnikami Projektu
zawierane sg kontrakty tréjstronne.

Proces rekrutacji zakoriczony zostanie protokotem. Osoby zakwalifikowane do projektu zostang
poinformowane drogg telefoniczng, pocztowg lub mailowg lub osobiscie.

&84
Zakres i organizacja wsparcia
W ramach projektu przewidziane sg nastepujgce formy wsparcia

a. Ustugi opiekuncze swiadczone w miejscu zamieszkania — 24 godz./miesigc/1 UP. Zakres
wsparcia i wymiar godzinowy okreslany jest w zawartym trdjstronnym kontrakcie pomiedzy
osobg niesamodzielng (lub jej opiekunem prawnym), osobg $wiadczacg ustugi opiekunicze oraz
podmiotem realizujgcym ustugi opiekuncze. Przez godzine rozumie sie 60 minut.

Wszystkie formy wsparcia bedg realizowane w wojewddztwie $lgskim na terenie Gminy Ciasna.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie wsparcia.
Uczestnicy o zmianach beda informowani na biezaco.

Witasnorecznym podpisem kazdy Uczestnik potwierdza obecnos$¢ na listach obecnosci oraz
zaswiadczenie o ukoriczeniu wsparcia — jesli zostaty przewidziane dla danej formy wsparcia.

§5
Uprawienia i obowigzki Uczestnika Projektu
Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do:

a. regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w wiasciwych dla siebie formach
wsparcia

b. wypetniania ankiet i testow (weryfikujgcych postep w nauce) zwigzanych z realizacjg projektu
i monitoringiem jego pdzniejszych rezultatow — jesli zostaty przewidziane dla danej formy
wsparcia.

Uczestnik Projektu zobowigzany jest do biezgcego informowania Organizatora Projektu
o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktéci¢ lub uniemozliwi¢ dalszy udziat w projekcie.

Projekt ,,Wsparcie mieszkanncow Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych” jest realizowany

w partnerstwie przez Fundacje na Rzecz Senioréw ,,BONUM VITAE” oraz Gmine Ciasna.
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3. Wszyscy uczestnicy majg obowigzek rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw
monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora, w tym ankiet dotyczacych
oceny i jego rezultatéw — jesli zostaty przewidziane w danej formie wsparcia.

4. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych przez
Organizatora Projektu oraz podmioty zewnetrzne na zlecenie Instytucji Zarzadzajacej.

§6
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnika Projektu zobowigzuje sie niezwtocznie
dostarczy¢ do Organizatora Projektu pisemng informacje o tym fakcie (osobiscie, faxem, mailem
badz za posrednictwem poczty).

2. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

3. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykresdlenia Uczestnika Projektu z listy
uczestnikéw projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikow projektu jego
miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej.

§7
Postanowienia koficowe
1. Uczestnik Projektu jest zobowigzany do respektowania zasad niniejszego regulaminu.
2. Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu.

3. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 02.11.2024 r. Projektodawca zastrzega sobie
mozliwos¢ wniesienia zmian do Regulaminu. Aktualny regulamin Organizator umieszcza¢ bedzie
na podstronie internetowej projektu.

Projekt ,,Wsparcie mieszkanncow Gminy Ciasna poprzez zapewnienie ustug opiekunczych” jest realizowany
w partnerstwie przez Fundacje na Rzecz Senioréw ,,BONUM VITAE” oraz Gmine Ciasna.



